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DISENO  DE  LENTE
ESCLERAL CON 4 ZONAS
SMARTLENS TM esIer-ll-eELeleGl&NTE\Esgjclerales abovedados que incorpora numerosas

caracteristicas Unicas como ninguna otra, por esto lo convierte en el disefio de lente escleral mas inteligente.
4 ZONAS INTELIGENTE®0ONAS INDEPENDIENTEMENTE CONTROLADAS

Utilizando un disefio patentado de 4 ZONAS INTELIGENTES
SMARTLENS T M es increiblemente comodo para una amplia
gama de pacientes que se adapta con éxito en su primer
prueba.

ZONA 1: (ZONA BOVEDA CENTRAL)
ZONA 2: (ZONA CORNEAL PERIFERICA)
ZONA 3: (ZONA ELEVACION LIMBAL)
ZONA 4: (ZONA ATERRIZAJE ESCLERAL)

Cuando sea necesario, cada zona puede personalizarse en

gran medida segun las formas esclerales y corneales mas
complejas, esto lo convierte en el disefio de lente mas
inteligente del mercado.

La construccion de SMARTLENS T M le permite tener éxito en formas corneales anormales, asi como en condiciones
postquirurgicas altamente irregulares, condiciones de trauma o abultamiento. Los especialistas visuales tienen una amplia
gama de opciones de ajuste, desde aterrizaje simétrico, torico y asimétrico, diametros de lente variables, vision Unica,
control de aberraciones y Optica multifocal.

SMARTLENS TM proporciona a los especialistas visuales un lente escleral que puede ajustarse
practicamente a cualquier ojo segun su forma o condicion con una adaptacion eficiente y exitosa.
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-ZONA 1: (ZONA DE BOVEDA CENTRAL)

La primera zona de SMARTLENS TM utiliza un radio de curvatura para seguir la curva natural de la crnea central. La funcion de la Zona 1: (Zona de la
Boveda Central) es despejar todo el tejido corneal central. No es tipico requerir ajustes a esta zona, sin embargo, la curva base puede ser encurvada o
aplanada cuando se desee para crear una béveda mas o menos central.

A modo de ejemplo, encurvar las dos zonas del centro no aumenta las dos zonas exteriores o viceversa. Cada zona se puede modificar por separado de
las zonas adyacentes. Esto proporciona un nivel excepcional de personalizacion cuando se requiere en las formas de ojos mas desafiantes.

- ZONA 2: (ZONA CORNEAL PERIFERICA)

Zona 1: (Zona de boveda Centra

La segunda zona de SMARTLENST M utiliza la tecnologia de 4 ZONAS ¢

INTELIGENTES para correr paralelamente a la superficie corneal periférica. La o212 2: Zona Corneal Periférica) .

Zona 2: (Zona Corneal Periférica) esta destinada a esclarecer o crear una béveda
sobre el tejido corneal periférico. Esta zona puede ser alterada positiva o @-20na 3: (Zona Elevacion Limbal) . eeeen

negativamente para subir o bajar la boveda a través de esta zonay la Zona 1.
Zona 4: (Zona de Aterrizaje Escleral)

En los casos en que existe un,a cOrnea oblata, gsta zona se puede utilizar para Los cambios e 1 curva de a base pueden dar lugar 2 brerefr o
crear una forma de geometria inversa. O en ojos abultados se puede aumentar impredecibles, mientras que subir o bajar la Zona 2: (Zona corneal periférica)

para elevar la boveda corneal periférica. altera especificamente la altura sagital. En el set de diagndstico, la Zona 2:
(Zona corneal periférica) varia a medida que cambian los valores de sagita.

-ZONA 3: (ZONA DE ELEVACION LIMBAL)

La tercera zona de SMARTLENS TM también utiliza la tecnologia de 4 ZONAS INTELIGENTES para crear una béveda a e
través de la anatomia limbal sensible y vincular la elevacion en la Zona 2 (Zona corneal periférica) con aterrizaje en la
Zona 4 (Zona de aterrizaje escleral). \

La Zona 3 generalmente se altera cuando se requiere una boveda limbal adicional. El aumento o disminucién de la
Zona 3 aumentara o disminuird las dos zonas centrales del lente. Al realizar cambios en la Zona 3 que podrian

afectar negativamente al clearence apical, se puede hacer una modificacion de la Zona 1 0 Zona 2 para neutralizar o
compensar estos ajustes.

NOTATodos los ajustes de zona de pasos positivos (+) aumentan la profundidad general del lente. Por el contrario, todos los ajustes de pasos negativos (-) a las

zonas disminuyen la profundidad sagital general del lente. La Zona 2 (Zona Corneal Periférica) y la Zona 3 (Zona de Elevacion Limbal) estan controladas por la
tecnologia de 4 ZONAS INTELIGENTES. Mas comodo y facil de ajustar cuando necesitamos aumentar o disminuir la elevacion. jInteligente!




~ZONA 4: (ZONA DE ATERRIZAJE ESCLERAL)

Utiliza una forma patentada disefiada para distribuir su presion sobre un drea de superficie amplia. Esta disefiado exclusivamente para ser
comodo en funcion de la amplia gama de angulos esclerales en los que puede aterrizar. Y se puede ajustar facilmente para adaptarse a un
angulo escleral extremadamente alto o bajo.

SMARTLENS TM Son lentes de diagnéstico personalizados que tienen en los rangos de didmetro primarigna Periferia Haptica Torica (PHT)
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SMARTLENS TM no esta disefiado para situarse en ningtn eje especifico, por lo que
|a rotacion que indica las marcas numeradas denota el eje plano del lente.
Después de la insercion, SMARTLENS TM encontrara automaticamente el meridiano
mas plano de la esclera y permanecera rotacionalmente estable en ese eje.
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Q3 La mayoria de las veces, el meridiano plano escleral no se alineara con el plano K o
Los lentes de diagndstico de 15.0 mm tienen una periferia esférica y un indicador el eje de refraccion, por lo que es importante tener en cuenta el eje donde el lente
de sagita de 2 digitos (es decir: 40) y 15.0mm como indicador de diametro. encuentra su estabilidad rotacional.

Los lentes de diagndstico de 15.5 mm tienen hapticas tdricas periféricas de 125 pm

y unindicador de caida de 2 digitos + T (es decir: 40T) y 15.5mm como indicador de Observar el eje del meridiano plano asegura que el eje correcto sea

didmetro.
Los lentes de diagndstico de 16.5 mm tienen hdpticas tdricas periféricas de 150 pm compensado cuando se requiere un cilindro de superficie frontal. La sagita del
y una sagita de 4 d igitos. indicador (ie: 4000) y 16.5mm como indicador de lente esta grabada con laser.

diametro. l




Sty tepogsadie ponaidies y se requiere un

TWIARTLENS esta disefiado para crear un boveda sobre la cornea y reposar sobre la esclera.

Ajustes de zona: Cada zona de SMARTLENST M se puede ajustar para personalizar el lente para cada ojo. A menudo, los parametros de prueba
necesitaran pocos cambios ademas de la potencia. Sin embargo, cuando se enfrenta a superficies de formas extrafias, SMARTLENS T M permite una

amplia gama de ajustes para cada zona, que incluyen: Toricidad de la zona limbal y escleral, toricidad especifica frontal y del cuadrante cuando
sea necesario.

Rango de Curva Base: 5.72 - 9.64mm (59.00 — 35.00D) Zona 3 (LLZ): +/-15 pasos de 25y
Rango de Diametro: 14.5 — 17.0mm (0.Tmm incrementos) Zona 4 (SLZ): +/-15 pasos de 25
Rango de Potencia: +30.00D (pasos de 0.25D)

Rango de Cilindro: hasta -5.00D Toricida d Zona 3y 4 (LLZ/SLZ): +15 en pasos de 25y
Eje: 1-180 Cuadrante Especifico: +/-15 en pasos de 25p (control
Eje de doble profundidad: 0-360 in dependiente de cada una de las 4 zonas)

Zona 2 (PCZ): +/-15 pasos de 25y /




TECNICA DE ADAPTA CION SMARTLENS

Mida el tamafio del diametro horizontal de iris visible (DHIV) para calcular qué diametro de diagndstico puede ser mds apropiado para el paciente.
Agregue 3.5 mm a la medicion DHIV para determinar el diametro del lente de diagndstico mas cercano o elija el mas grande en caso de duda.
Los lentes de diagndstico SMARTLENS T M estan marcados de acuerdo con su altura sagital (Sag). El lente inicial se elige en funcidn de la condicion del ojo

en lugar del radio del ojo. ¢Es el 0jo esencialmente de forma normal? Si es asi, elija el d|agnost|co "Profundidad normal". Si el paciente tiene un
trastorno de adelgazamiento de la cornea, elija la curvatura "Profundidad de queratocono™. Si el paciente tiene problemas de adelgazamiento
corneal, elija "Profundidad alta". Slmplemente determine la condicion y encuentre la sagita del lente en esta categoria de la tabla de adaptacion. (Ver

imagen 1.0)

(M08 AJUSTE POR DIAMETRO Y CONDICION DE IRIS VISIBLE HORIZONTA

HVID <11.5>11.6 | ‘

DIAMETRO DE SET DE PRUEBA15.5mm16.5mm

diametros de Iris visibles inusualmente pequenos o fisuras estrechas, e
diagnostico de 15.0 mm puede ser Util. Para ojos de forma normal, elija los 3400 pmy

para ojos de profundidad media, elija los 3800 pm.

LENTES DE DIAGNOSTICO: NOTA:
SMARTLENS est3 disponible en 3 didmetros de Los lentes de prueba iniciales se seleccionan segun la condicion del
- prueba estandar, 15.0 mm, 15.5 mmy 16.5 mm. paciente, no por la queratometrias. La profundidad del ojo determina
Diametro Su disefio INTELIGENTE le permite adaptar a cérneas  la profundidad del lente de prueba inicial. Los lentes se marcan,
pequefias y grandes, asi como asimetrias bajas y seleccionan y ordenan de acuerdo con su profundidad sagital en

altas. oposicion a la curva base. Ver cuadro arriba.




TECNICA DE ADAPTAC ION SMARTLENSTM

15.0mm

* Aterrizaje simétrico porque se alinean mas cerca del limbo donde la elevacion escleral es mas uniforme alrededor de los 360 grados.

*Los marcadores exclusivos de la Zona 3 (Zona de elevacion limbal) ayudan a los profesionales a determinar si el didmetro es apropiado para despejar y proteger
la region sensible de las células madre limbales del ojo.

e Estos marcadores recorren el ancho de la Zona 3 y terminan donde comienza la Zona 4. Los trazos de la Zona 3 que aparecen fuera del borde del iris visible
horizontal indican el diametro de lente apropiado. Los trazos de la Zona 3 estan 100% dentro del diametro visible del iris, se sugiere que se requiere un diametro
mayor. El ancho de la Zona 3 es de 0.6 mm, lo que proporciona una herramienta de medicion para indicar cuanto mas grande en diametro debe pedirse el lente
personalizado.

15.5mmy 16.5mm

e Los lentes de diagnostico de 15.5 mmy 16.5 mm vienen en tamafio estandar con un aterrizaje torico porque tocan mas lejos en la esclera, donde la forma de la
superficie es cada vez mas torica 0 asimétrica.

o En los casos en que se requiera una toricidad frontal, los lentes de diagndstico 15.5y 16.5 mm nos ayudan a evaluar su estabilidad rotacional por medio de las
hapticas toricas . Se colocan dos marcas en la superficie anterior del lente separadas 180 grados y denotan el meridiano plano de la superficie posterior.

« Si los marcadores son rotativamente estables, se puede agregar un cilindro de superficie frontal al lente con la confianza de que permanecera en el eje correcto.
e L0s diametros de 15.5y 16.5 mm utilizan la toricidad en el aterrizaje para distribuir la fuerza de manera uniforme a través de la escleral asimétrica. Esto produce
una mayor comodidad, menos blanqueamiento (borde apretado) y menos empafiamiento. También significa que el lente debe ser rotacionalmente estable en

caso de que necesitemos un lente escleral bitorico debido al astigmatismo residual. jInteligente y super eficiente!

PASO 2

-Después de lavarse y secarse las manos, retire el lente del estuche y limpielo con una solucion desinfectante y
humectante para lentes GP aprobada.

-Enjuague el lente con una solucion de limpieza para lentes aprobada.

-Coloque la lente en la ventosa grande (con el recipiente hacia arriba) y llene con solucion salina sin preservantes.

-Luego, con la tira de fluoresceina, coloque una cantidad generosa de tinte en el recipiente y reponga el liquido
para que se sobrellene el lente. “4




* Posicion del paciente: Haga que el paciente se pare con la espalda en un angulo de 45 grados y la cara observando hacia el piso.

» Parpados: Haga que el paciente tire de la mejilla hacia abajo para quitar el parpado inferior. El especialista visual puede levantar el parpado superior
para abrir la fisura por completo.

* Aplicacion: Con el paciente mirando dentro del recipiente, acerque el lente al ojo y aplique suavemente el lente, exprimiendo el liquido de acceso
durante el proceso.

Burbujas de insercién

Con una linterna azul, verifique si hay burbujas obvias que estén atrapadas en el deposito de liquido.
Si hay burbuijas, retire el lente y vuelva a aplicarla sin burbujas de aire atrapadas detras del lente.

Siun lente diagnostico muestra un toque obvio 0 uno que esté muy cerca de la superficie corneal, entonces
debe retirarse y aplicarse un lente diagnéstico de mayor profundidad.

La funcion principal del lente de diagnostico es determinar qué altura sagital creara una boveda Optima sobre la
cornea. Una vez que se ha determinado la altura sagital correcta del lente, se pueden evaluar las otras zonas del lente.

Pero el primer paso es ajustar el lente con la separacion apical optima.




ZONA 1: ZONA 3:
(ZONADE (ZONADE
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\

TOQUE CORNEAL APLICACION IDEALY
BURBUJA EN RESERVORIO ~ SAG. CLEARANCE C ORNEAL TOQUE PCZ TOQUE LCZ
INADECUADA
Vuelvaaaplicarel Elija un lente con sagita Aumente Zona 2 Aumente Zona 3
lente conmuchasolucion  mas alta, subala curva (Zona Corneal Periférica) +4 6 (Zona de Elevacion

base 0 aumente la Zona 2 Zona 3 (Zona de Elevacion Limbal)+5

(Zona Corneal Periférica) Limbal) +4 -




EVALUACION POST ASENTAMIENTO

Compruebe que la zona del lente Zona 1 (Zona de Boveda Central) esta aclarando completamente
Yo la cornea central. Usando la seccion dptica de su lampara de hendidura a 45 grados, calcule el
grosor del liquido posterior en relacion con el grosor conocido del diagndstico (0.3 mm o0 300
micrones). Antes del asentamiento, es deseable un clearance apical de 300-400 micras y permite .
que la boveda del lente se hunda en el tejido blando conjuntival. Elija un lente diagnostico de GrosordelLente_, 7
mayor o menor profundidad sagital si existe una separacion apical inadecuada o excesiva. Clearance &

Los lentes SMARTLENS T M deben tener una molestia minima en la aplicacion y deben sentirse muy similares al
uso de lentes de contacto blandas.Un lente que es incomoda es una sefial de que algo necesita modificacion en
la adaptacion.

Los lentes esclerales se hunden lentamente en el tejido conjuntival suave y esponjoso con el tiempo. La investigacion muestra que estos lentes se
asientan durante todo el dia con la gran mayoria del asentamiento en las primeras cuatro horas de uso. Antes de realizar una evaluacion final del
lente, permita aproximadamente 1 hora de tiempo de asentamiento 0 mas, cuando sea posible. Esto ayudara a observar cualquier signo de

separacion inadecuada sobre puntos altos de la cornea. También hara evidente si alguna de las zonas requiere ajustes. /




TECNICA DE ADAPTA CION SMARTLENSTM

EVALUACION POST ASENTAMIENTO:
Después del periodo de asentamiento, se puede evaluar cada zona de SMARTLENST My se puede determinar los parametros finales del lente.
Las observaciones se realizan mejor desde el centro hacia la periferia con las zonas exteriores que requieren la evaluacion mas detallada.

CURVA BASE:

Un cambio de 1.00 dioptrias en la curva base crea un cambio de altura sagital de aproximadamente 50
micras. Aplane la curva base de lente personalizada 1.00 dioptrias y habra 50 micras menos de altura sagital
y clearance apical. Aumente la curva base de 1.00 dioptrias y habra 50 micras mas de clearance apical.

CAMBIE LA SAGITA:

Cuando se requieran grandes ajustes de aproximadamente 200 micras, cambie a un lente diferente. Por
ejemplo, si la prueba de 4.400 micras tenia 500 micras de clearance apical y se deseaban 300 micras,
ordene personalizada la sagita de 4.200 micras. Por el contrario, si se requieren 200 micras adicionales,
entonces cambie de un lente de 4.400 micras a una sagita de 4.600.

Zona 2 (Zona Corneal Periférica): El ente debe aclarar el tejido corneal periférico y proteger el epitelio de cualquier

pcesita despejar la cornea periférica mediante una boveda de micras especifica, pero
tir el asentamiento que ocurre durante el tiempo de uso diario.

onsejo: Si el lente se apoya en la crnea periférica, entonces ordene la

+4 (4 x 25 =+100 micras) que crea un cambio significativo en la boveda. Este ajuste a

menudo es necesario en el querato-globo y en los ojos abultados de trasplante. Por el contrario, en la cirugia post-refractiva
ede ser necesario reducir la Zona 2: (Zona corneal periférica) para disminuir la boveda

tar un ajuste hasado en el cambio requerido en clearance apical.

vanta o cae laZona 1 (CVZ) y clearance apical. Zona 2 (PCZ) +1 aumentaria la boveda
nuiria la boveda -25 micras. Use varios pasos cuando sea necesario para crear cambios

de altura sagital mas grandes.

___4




TECNICA DE ADAPTACION SMARTLENSTM

(e croves 1): El lente debe aclarar el iris visible y el area inmediatamente adyacente para garantizar que
Jtecions) 13 ansible de las células madre limbales.

n angulos esclerales altos, es comun requerir una boveda de Zona 3 aumentada. Si el lente de

diagnostico aterriza o se apoya en el limbo, aumente la Zona 3 +5 (5 x 25 = 125 micras). Un ajuste de +5 pasos en la Zona 3 suele
e cuando el lente de diagnostico esta en contacto.

l): Esta zona debe soportar el peso del lente a través de la conjuntiva bulbar. Un lente bien

ajustado debe mostrar 360 grados de alineacion con la ausencia de cualquier entrada de burbujas. Ademas, debe haber ausencia de
fiBos en la punta del borde o en toda la Zona 4.

nta blanqueamiento de la conjuntiva debido a un borde apretado, aumente la elevacion del

estriccion, ordene la Zona 4 -1. Si el lente esta apretado en lados opuestos, ordene la Zona 4 -2. Si

)arece apretada, ordene Zona 4 -3. Cada paso es igual a un ajuste de sagita de 25 micras. Un

aumento en la elevacion del borde es un paso negativo porque esto dara como resultado una sagita menor. Apretar el lente seria un
Sagita general del lente.

Poder del lente: Determine la sobre-refraccion esférica y la calidad general de la vision. Si se requiere un cilindro para lograr una

vision aceptable, entonces determine si el lente se estd flexionando o si el astigmatismo es interno. Para hacer esto, realice lecturas de
queratometria o topografia sobre el lente en el ojo. Si la superficie anterior del lente es astigmatica, el lente debe hacerse mas gruesa
para reducir la flexion y eliminar la sobre-refraccion cilindrica. Si la superficie anterior es esférica, entonces el astigmatismo debe ser

interno y se requiere un torico frontal (consulte "Ajuste de torico frontal" a continuacion). Su consultor SMARTLENS TM puede ayudarlo
con estos casos.

Torico Frontal: Cuando hay astigmatismo lenticular, se requieren las pruebas estandar de 15.5 mm 0 16.5 mm con su alineacion torica de la superficie posterior. El

aterrizaje torico de los diagnosticos de 15.5 mm o 16.5 mm debe ser rotativamente estable en la mayoria de los ojos. Observar y registrar el eje de las marcas de los
meridianos planos. Luego gire el lente 90 grados fuera del eje y determine si las marcas vuelven al mismo eje dentro de unos minutos. El laboratorio necesitaria
saber el eje exacto en el que se ubican las marcas del meridiano plano. No es importante que las marcas estén en 0/180 0 90/270, pero es importante que sean
rotacionalmente estables y que el eje se proporcione al laboratorio. No registre que hay 10 grados de rotacion en sentido horario 0 20 grados de rotacion en sentido
antihorario. Lo que el laboratorio necesita es el eje sobre el que descansan las marcas del meridiano plano. Luego, el cilindro de la superficie frontal se coloca en su

e
j e m edido, que generalmente es independiente del eje plano. “_4
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